
 

 

 
Plants can feed the world 

Plenty Food zet plantaardige voedselprojecten op en ondersteunt projecten in landen waar honger 
is met als uitgangspunt dat de natuur, het milieu en de dieren geen nadeel van de hulp mogen on-
dervinden. Door middel van voorlichting geven wij aandacht aan het wereldvoedselprobleem.  
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ANBI-Status 
Per 01 januari 2008 heeft Plenty 
Food de ANBI-status.  
De ANBI beschikking geeft toe-
gang tot een groot aantal fiscale 
faciliteiten voor goeddoelinstel-
lingen en haar donateurs / erfla-
ters. Giften en donaties zijn vrij 
van belasting. Zie voor meer in-
formatie en voorwaarden onze 
website of www.anbi.nl. 
 
 

 

Steun het VitaGoat project India 
In India zetten wij in samenwer-
king met Malnutrition Matters Vi-
taGoat projecten op. De Vita-
Goat is een bescheiden produc-
tie-eenheid waarbij iemand op 
de trappers van een fiets duwt 
om een maalsysteem aan te drij-
ven. Op deze manier worden de 
sojabonen gemalen, waarna wa-
ter, vitaminen en mineralen wor-
den toevoegt om voedzame so-
jamelk te verkrijgen. De kracht 
van dit systeem is dat er geen 
elektriciteit of generator aan te 
pas komt. Bovendien is het mili-

euvriendelijk en gaan er geen kostbare grondstoffen verloren. Hoewel de opzet van zo’n Vi-
taGoat machine klein is, kan er per dag toch zo’n 420 porties voedzame sojadrank worden 
geproduceerd. Van de sojamelk kan ook voedzame producten als tofu, sojayoghurt en soja-
puddings worden geproduceerd. Met deze Vitagoat productie-eenheid worden circa 8 banen 
gecreëerd, vooral voor vrouwen. De soja wordt op de markt verspreid en via consultatiebu-
reaus aan schoolkinderen die hierdoor kwalitatieve betere voeding krijgen en daardoor betere 
schoolprestaties kunnen leveren.  
 

De doelstelling van ons project is levens te verbeteren, het inkomen van de landbouwers 
te verhogen, het scheppen van een duurzame micro-onderneming en de ondervoeding 
van vooral kinderen te verminderen. In eerdere projecten is bewezen dat het schoolver-
zuim lager wordt en de schoolprestaties beter worden. Tevens dragen wij met dit project 
bij aan een eerlijker voedselverdeling, minder voedsel- en waterverspilling, een beter mili-
eu en natuur en minder dieronterende toestanden. 
 
Wilt u een bijdrage leveren aan dit project dan kunt u een gift overmaken op bankreke-
ningnummer 4663832 t.n.v. Stichting Plenty Food o.v.v. VitaGoat. De totale kosten voor 
één VitaGoat project bedraagt circa €   9.500, =. Giften en donaties zijn vrij van belasting. 
 

 
Foto van een eerder gerealiseerd project in India (provincie Orissa) 


