
KbAK1.16_Aardappel_appel_gebak www.plentyfood.nl Plants can feed the world 

 

Aardappel/appel gebak 
 
Gelijke hoeveelheden aardappel, ui en appel. 
 
Vul een ingevet bakblik om en om met laagjes aardappelschijfjes, 
kleingesneden uien en appelschijfjes. Giet er een beetje bouillon over en 
dek af met vetvrij papier. Bak 30 minuten bij 180-200 graden.  
 
Haal het papier er af en bak nog 10 minuten bij 200-220 graden. 
Bestrooien met peterselie. 
 
 
 
 
 
 
 

P please don't print this recipe unless you really need to. 
Plantaardige recepten voor een betere wereld. 
Steun Plenty Food  

 
 


